PESQUISAJE DE INFECCIONES HOSPITALARIAS EN COMISION
DE ANTIBIOTICOS

Autores Dr. Francisco Izquierdo Cubas
Dra. lleana Frometa Suarez
Lic. Maria Elena Cutifio Ponce

Servicio Epidemiologia

INTRODUCCION

La vigilancia epidemiolégica de una enfermedad es definida como la observacion
sistematica, activa, prolongada de la presencia y distribucién de la enfermedad
dentro de la poblacion hospitalaria y de los hechos o procesos que aumentan o
disminuyen el riesgo de que se presente tal enfermedad.

Nuestro departamento de epidemiologia cuenta con varias y establecidas formas de
vigilancia de las infecciones intra hospitalarias (1IH) por servicios, y con importante
papel el de los cuidados progresivos, servicios quirdrgicos y clinicos, consultas
externas quirdrgicas, en el laboratorio de microbiologia y en el de anatomia
patoldgica, esta ultimo tipo de vigilancia para las 11H desarrollados por nuestro grupo
de trabajo.

En el Hospital Hermanos Ameijeiras desarrolla diariamente su trabajo la Comision de
Expertos denominada Comision de Antibiéticos donde un grupo de profesores de
reconocido prestigio en la materia analizan y discuten las solicitudes de antibiéticos
designados de uso restringido para pacientes hospitalizados.

Los epidemidlogos nos hemos incluido en este grupo y aprovechando estos valiosos
datos que se encuentran en un Libro de registro diario, hemos encontrado otra
fuente de obtencion de datos de pacientes con infecciones.

La enfermera vigilante epidemiolégica (EVE) hace sesiones de recogida de datos de
estos registros lo que nos ha permitido elevar la sensibilidad de nuestra vigilancia.

El volumen incluido en este protocolo lo constituyen todos los pacientes
hospitalizados que son llevados diariamente a la Comision de Antibidticos para
solicitar la aprobacion de un antibiético de uso restringido.

DESARROLLO

e La EVE o el epidemidlogo revisaran el Libro Registro de autorizo de
antibiéticos restringidos en busca de casos con diagndésticos de Infecciones
Hospitalarias. En caso de no estar colocado si la infeccion es
intrahospitalaria, tomar los datos del paciente para posterior analisis.



Comprobar si el caso ya ha sido notificado anteriormente a través de la
comparacion con el registro propio de la EVE, de no ser asi:

& Recoger Nombre y apellidos del caso, ubicacién en las salas del hospital.

# La EVE o el medico epidemiblogo determinara si la infeccidon en intra o
extrahospitalaria cuando haga la pesquisa al servicio en que se
encuentra el caso y en discusion con el médico de asistencia del
paciente.

4 Pasara los datos del caso al modelo del Registro de Infecciones
Nosocomiales que porta consigo la EVE.

& Los datos seran: Nombre y Apellidos, sala y cama de ubicacion,
Localizacion de la Infeccion, fecha de comienzo del antibidtico.

El resto de los datos necesarios en el registro de pacientes infectados de la
EVE seran llenados en la sala en que se encuentra el paciente:

Registro de pacientes infectados

Historia clinica

Fecha de ingreso

Fecha de egreso

Fecha de infeccion

Localizaciéon de la infeccién

Gérmenes aislados

Operado (si 0 no)

Nombre de la operacion

Fecha de realizacién

Nombre del cirujano

Clasificacion de herida operatoria

Si egresa: vivo o fallecido

Solicitara al medico de asistencia su actualizacion inmediata en el registro
del servicio con los nuevos casos.

Las periodicidades del pesquisaje deben ser al menos 2 veces a la semana.

Se realizara supervision de la calidad de la pesquisa por un epidemiélogo
con periodicidad mensual.



